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Gut fiir die Umwelt. Bequem fiir Sie.
Mit der Bahn ab EUR 99,00 zur 4. Offenen Krebskonferenz

Mit dem Veranstaltungsticket der Deutschen Bahn

koénnen Sie sparen!

Preis fur Hin- und Ruckfahrt* deutschlandweit:

2. Klasse: EUR 99,00 | 1. Klasse: EUR 159,00

Ihre Fahrkarte gilt fir den Reisezeitraum 13. bis 17.10. 2011

Buchen Sie lhre Reise telefonisch unter der Service-Nummer: +49 (0)1805 — 311153** mit dem Stich-
wort , Krebskonferenz“ und halten Sie lhre Kreditkarte zur Zahlung bereit.

*Vorausbuchungsfrist mindestens 3 Tage. Mit Zugbindung und Verkauf, solange der Vorrat reicht.
Umtausch und Erstattung vor dem 1. Geltungstag EUR 15,00, ab dem 1. Geltungstag ausgeschlos-
sen. Gegen einen Aufpreis von EUR 20,00 sind auch vollflexible Fahrkarten (ohne Zugbindung) fir die
Reisetage Montag bis Donnerstag erhéltlich.

**Die Hotline ist Montag bis Samstag von 08.00 — 21.00 Uhr erreichbar, die Telefonkosten betragen 14
Cent pro Minute aus dem deutschen Festnetz, maximal 42 Cent aus den Mobilfunknetzen.
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GruBwort Dr. Markus Soder

Sehr geehrte Damen und Herren,

zur 4. Offenen Krebskonferenz, die erstmals _
in Mlnchen stattfindet, begriiBe ich Sie sehr
herzlich.

Der Bayerischen und der Deutschen Krebsge- ‘ :
sellschaft danke ich fur ihr hervorragendes En- =
gagement. Die Offene Krebskonferenz setzt ein ‘
deutliches Signal bei allen Beteiligten, in Zukunft 2
gemeinsam noch intensiver fir eine optimale "/
Versorgung krebskranker Menschen einzutreten. )

Die Bayerische Staatsregierung will die Krebsh&ufigkeit und
-sterblichkeit senken. Pravention und Friherkennung, For-
schung, Behandlung und Betreuung sowie Beratung sind die vier
Saulen, die 2010 im Rahmen des Runden Tisches im Landtag als
bayerische Strategie festgelegt wurden.

Forschung braucht zuverlassige Daten. Die Bayerische Staatsre-
gierung férdert die qualitativ hochwertige Krebsberichterstattung
mit jahrlich 2,15 Millionen Euro. Die systematische Erfassung von
Daten zu Krebserkrankungen in den Krebsregistern Bayerns hat
sich in mehr als 10 Jahren exzellent entwickelt und trégt zur Qua-
litdtssicherung der onkologischen Versorgung bei.

Die Zahl der Krebsneuerkrankungen und der Krebssterblichkeit
insgesamt sind in Bayern bei Mé&nnern gegenuber den Vorjahren
leicht ricklaufig, bei Frauen etwa gleichbleibend. Die Sterblich-
keit beim Darmkrebs sinkt seit Jahren um ca. 3 Prozent pro Jahr.
Dies ist auf einen gestinderen Lebensstil, aber vor allem auf eine
bessere Frilherkennung und Therapie zuriickzufihren. Informati-
onen dazu haben wir zusammen mit der Bayerischen Krebsge-
sellschaft und der Bayerischen Landesérztekammer 2010 in dem
Faltblatt ,,Gemeinsam gegen Krebs" herausgegeben.

Die Diagnose Krebs wirft bei Patienten viele Fragen auf. Der
Bedarf an zuverlassigen Informationen ist groB3. Seit November
2010 steht die bayerische Patientenbeauftragte als zentrale An-
laufstelle fir alle Anliegen der Patienten zur Verfigung.

Bayern hat somit einen weiteren wichtigen Schritt fir ein leistungs-
féhiges, qualitativ hochwertiges und menschliches Gesundheits-
wesen getan. Der Veranstaltung wiinsche ich einen guten Verlauf
und den Teilnehmern fur die Zukunft alles erdenklich Gute.

LY
“ Markus Soder MdL

Bayerischer Staatsminister
fiir Umwelt und Gesundheit

GruBwort der Veranstalter

Sehr geehrte Damen und Herren,

die 4. Offene Krebskonferenz
(OKK) richtet sich an Krebspati-
enten und Angehdrige, sowie an
Interessierte, die sich Uber Ge-
sundheitsvorsorge und Friher-
kennung informieren md&chten.
Die OKK dient auch als Forum
fur alle, die sich beruflich, sozial
und ehrenamtlich flr krebskran-
ke Menschen engagieren.

In Vortradgen, Workshops und Diskussionsrunden informieren
Krebsspezialisten Gber aktuelle Entwicklungen in der Friherken-
nung, Diagnostik und Behandlung von Krebs. Gesundheitsex-
perten geben Einblick in den Nationalen Krebsplan und die Ver-
sorgung von Krebspatienten in Deutschland.

Jéhrlich werden hierzulande ca. 450.000 Krebserkrankungen neu
gemeldet, Tendenz steigend. Dennoch sind die Heilungschancen
in den letzten Jahren dank medizinischer Fortschritte und einer
stéarkeren Nutzung der Friiherkennung stetig gestiegen.

Viele Krebspatienten leben heute langer und bei guter Lebens-
qualitédt. Doch eine Krebsdiagnose ist fir viele Betroffene erst
einmal ein Schock und stellt sie vor enorme Herausforderungen
— in der Familie, in der Gesellschaft und im Beruf. Deshalb sind
psychoonkologische Beratungsangebote so wichtig.

Betroffene und Angehdrige erfahren bei der OKK, wie verschie-
dene Krebserkrankungen behandelt werden. Sie erhalten auBer-
dem wertvolle Informationen aus den Bereichen der Psychoon-
kologie, der Arzt-Patientenkommunikation, der Palliativmedizin
und der Naturheilkunde.

Selbsthilfegruppen-Vertreter geben als ,,Experten in eigener Sa-
che® ihre Erfahrungen an andere Betroffene weiter und zeigen,
wie ihre Forderungen flr eine bessere Patientenversorgung in
den Nationalen Krebsplan eingegangen sind.

Wir freuen uns, Sie alle bei der OKK in Minchen begriiBen zu
darfen.

Wy, Arbder

Prof. Dr. Dr. h.c. Werner Hohenberger
Prisident der Deutschen
Krebsgesellschaft e.V.

\
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Prof. Dr. med. Reiner Hartenstein
Prisident der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V.

Programm

Moderatoren u.a.: Herr Werner Buchberger, Frau Dr. Marianne Koch

09.30 Uhr Plenum
Neue Entwicklungen in Diagnostik und Therapie

¢ Bildgebende Verfahren
e Personalisierte medikamentdse Tumortherapie
e Strahlentherapie

10.30 Uhr Workshops
Krebsbehandlung: Aktueller Stand und Perspektiven

e Brustkrebs

® Hautkrebs

e Tumoren im HNO-Bereich/Kopf-Hals-Bereich
e Darmkrebs

e Hirntumoren

¢ Krebserkrankungen der Nieren und Harnblase
e Gebarmutterhalskrebs

e Plasmozytom

¢ Lungenkrebs

11.30 Uhr Plenum
Kompetenz und Qualitiit in der Krebsbehandlung

e \lersorgungsstrukturen: Wo lasse ich mich behandeln?
e Der informierte kompetente Patient:
Was will / sollte der Patient wissen?
Soll ich an einer Klinischen Studie teilnehmen?
e Krebsregister: Was passiert mit meinen Daten?
e Nationaler Krebsplan:
Quo vadis? / Zukunft der Krebsbehandlung?

11.30 Uhr Sport und Krebs

12.45 Uhr Mittagspause
(Ausstellung, Mitmachprogramm, Lunchsymposium)

13.45 Uhr Plenum
Was hilft im Umgang mit einer Krebserkrankung?

® Psychoonkologie
e Palliativmedizin
e Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

14.45 Uhr Kaffeepause (Ausstellung)
15.00 Uhr Streitgespriche

e Was bringt die Friiherkennung bei gynékologischen Tumoren?
e Kontrovers diskutiert: lokal begrenztes Prostatakarzinom
e Komplementarmedizin — Einsatz in der Regelversorgung?

16.00 Uhr Roundtable Leben mit der Diagnose Krebs



